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POLY-ATHLETICS ALTERSWIL 

 
PROGRAMM HERBST 2026 
MITTWOCHGRUPPE, 2. - 4. KLASSE: JEDEN MITTWOCH, 18:00 - 
19:30 UHR 

Anlass Bemerkungen 

Mittwoch, 26. August 2026 
Trainingsanfang 

 

Samstag, 5. September 2027 
Rechthaltenlauf 
https://www.rechthaltenlauf.ch/ 

Informationen folgen 
Anmelden bis: Sonntag, 30. August 2026 unter 
https://nuudel.digitalcourage.de/ZerIJT13ymafUC7S 
 

Montag, 14. September 2026 
UBS Kids Cup Wünnewil 

Treffpunkt: Schulhausplatz Alterswil 
Wann: 17h00 
Transport: Privatautos 
Anmelden bis: Freitag, 4. September 2026 unter 
https://nuudel.digitalcourage.de/mf5zQsytrksist1a 

Mittwoch, 18. November 2026 
Unihockeytraining 

Wo: MZG Alterswil 
Wann: 18:00 - 19:30 
 

Freitag, 11. Dezember 2026 
Schwimmen Hallenbad Marly 
  

Treffpunkt: Schulhausplatz Alterswil 
Wann: 18:00 
Transport: Wird organisiert 
Zurück: gegen 22h00 Uhr. Kinder werden nach Hause gebracht 
Anmelden bis: Montag, 7. Dezember 2026 unter 
https://nuudel.digitalcourage.de/p54wyOnBY54Sxo2K 

 
Wenn Kinder mit dem Auto oder Bus geführt werden, je nach Alter die Sitzerhöhung mitnehmen. 
Zum Training immer Aussenschuhe und je nach Jahreszeit Lampen und Reflektoren mitnehmen. 
 
Leitung: Ivo Raemy: 
 Email: ivo.raemy@sv-alterswil.ch 
 Natel: 079 708 44 66 
 
Das Leiterteam: 

Ivo Raemy, David Udry, Fanny Cardinaux, Manuel Mauron, Carmen Marti 
Hilfsleiter: Anne Bürgisser, Chiara Ulrich, Lucy Kolly, Yaelle Raemy, Beni Stritt, Romy Kolly, 
Lea-Maria Mauron,Vivien Trachsel 

 
Weitere Informationen: 

 

 31.08.2026 

Kurzfristige Änderungen werden an den Trainings, per Email oder in der WhatsApp-Gruppe kommuniziert. 
https://sv-alterswil.ch/ 
 
 
sportliche Grüsse und eine erfolgreiche neue Saison Jahr wünschen dir 
 
das Leiterteam der Poly-Athletics Alterswil 
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POLY-ATHLETICS ALTERSWIL 

 
PROGRAMM HERBST 2026 
FREITAGGRUPPE 5. - 9. KLASSE: JEDEN FREITAG, 18:00 - 19:30 UHR 
Anlass Bemerkungen 

Freitag, 28. August 2026 
Trainingsanfang 

 

Samstag, 5. September 2026 
Rechthaltenlauf 
https://www.rechthaltenlauf.ch/ 

Informationen folgen 
Anmelden bis: Sonntag, 30. August 2026 unter 
https://nuudel.digitalcourage.de/ZerIJT13ymafUC7S 
 

Montag, 14. September 2026 
UBS Kids Cup Wünnewil 

Treffpunkt: Schulhausplatz Alterswil 
Wann: 17h00 
Transport: Privatautos 
Anmelden bis: Freitag, 4. September 2026 unter 
https://nuudel.digitalcourage.de/mf5zQsytrksist1a 

Freitag, 13. November 2026 
Unihockeytraining 

Wo: MZG Alterswil 
Wann: 18:00 - 19:30 
 

Freitag, 11. Dezember 2026 
Schwimmen Hallenbad Marly 
  

Treffpunkt: Schulhausplatz Alterswil 
Wann: 18:00 
Transport: Wird organisiert 
Zurück: gegen 22h00 Uhr. Kinder werden nach Hause gebracht 
Anmelden bis: Montag, 7. Dezember 2026 unter 
https://nuudel.digitalcourage.de/p54wyOnBY54Sxo2K 

 
Wenn Kinder mit dem Auto oder Bus geführt werden, je nach Alter die Sitzerhöhung mitnehmen. 
Zum Training immer Aussenschuhe und je nach Jahreszeit Lampen und Reflektoren mitnehmen. 
 
Leitung: Ivo Raemy: 
 Email: ivo.raemy@sv-alterswil.ch 
 Natel: 079 708 44 66 
 
Das Leiterteam: 

Ivo Raemy, David Udry, Fanny Cardinaux, Manuel Mauron, Carmen Marti 
Hilfsleiter: Anne Bürgisser, Lucy Kolly, Yaelle Raemy, Beni Stritt, Romy Kolly, Lea-Maria 
Mauron, Vivien Trachsel 

 
Weitere Informationen: 
Kurzfristige Änderungen werden an den Trainings, per Email oder in der WhatsApp-Gruppe kommuniziert. 
https://sv-alterswil.ch/ 
 

 31.08.2026 

 
sportliche Grüsse und eine erfolgreiche neue Saison Jahr wünschen dir 
 
das Leiterteam der Poly-Athletics Alterswil 
 

 


